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EDITORIAL

Com licenca podemos entrar
novamente em sua casa’

Depois de trés anos fora de
circulacao, é com grande alegria
e entusiasmo que estamos de
volta com o nosso Informativo
SaldaTerra.

Foram tempos dificeis,
quando enfrentamos uma
Pandemia causada pelo
coronavirus. Muitas foram as
consequéncias e perdas
deixadas pela Covid-19. Nossos
templos tiveram que ser

VEJAM SO MEUS FILHOS:
ASSIM COMO UM POUCO DE
SAL TEMPERA E DA SABOR
A TODA COMIDA...

...0 BOM EXEMPLO DE SUAS VIDAS EM
CRISTO, TAMBEM IRA TRANSFORMAR A VIDA
DOS QUE CONVIVEM COM VOCES, ONDE
EXPERIMENTARAO O SABOR DO AMOR

E DO PODER DE JESUS!
, ' BONITO. ISSO ESTA

fechados e toda a
vida da Igreja foi
resumida apenas em
celebracoes virtuais.
Muitas foram as
vidas ceifadas:
| familiares, amigos,
paroquianos, e
pessoas do mundo
inteiro deixaram o
vazio e a saudade
em nossos coragdes. Foi um
periodo negro que o mundo
viveu.

Com a graga de Deus a
tempestade passou. O acesso as
vacinas trouxe a esperanca. O
combate ao virus estava
evidente e o mundo voltou a
respirar aliviado. A vida voltou a
normalidade. Nossa Igreja
voltou a ser ativa e atuante.

Com as béncaos de Deus e a
protecao da Mae Aparecida

Com as béncdos da Mae Aparecida, voltamos!

aqui estamos. Continuaremos
com o nosso objetivo de levar
aos nossos leitores, as agoes
desenvolvidas pela nossa
Paroquia e assuntos diversos
direcionados a Evangelizacao.

A Pastoral da Comunicagao -
PASCOM, da Pardéquia de
Nossa Senhora Aparecida,
sente-se motivada e agradecida
por participar da vida de nossa
Igreja. Rogamos a Deus para
que nosso canal de
comunicagao, continue sempre
iluminado e conduzido pela Luz
Divina.

Que Deus nos abencoe nessa
missao de comunicar sua
Palavra e na caminhada da nossa
lgreja, enquanto comunidade
paroquial e a todos os nossos
leitores.

Pascom Neépolis

T

NA BiBLIA?

NA BiBLIA E NAREVISTA
SAL DA TERRA, QUE ESTA DE
VOLTA. VAMOS LER E
EVANGELIZAR, SOBRETUDO
COM A COERENCIA DE
VIVERMOS O QUE
PREGAMOS!

" Vos sois o sal
da terra. Se o sal
perde o sabor,
com que lhe serd
restituido o
sabor? Para nada
mais serve senao
para ser lancado
fora e calcado
pelos homens.

"

Mateus 5:13
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ASSEMBLEIA PASTORAL PAROQUIAL

“Uma Igreja Missiondria € uma Igreja Sinodal”

Com o tema: “Uma Igreja
Missiondria é uma Igreja Sinodal” a
comunidade Neépolis e Jiqui
esteve reunida na 34® Assembleia
Pastoral Paroquial que aconteceu
entre os dias 0| e 05 de Marco de
2023.

A abertura deu-se na quarta-
feira, 0l de marco, na lIgreja
Matriz, em um momento de
reflexdo e adoracdo conduzido
pelo nosso paroco, Padre Nunes,
que meditou sobre as palavras do
Papa Francisco sobre uma Igreja

Sinodal com identidade
samaritana: “Ver - Sentir -
Cuidar”.

Dando continuidade as acoes

de caminhada, os setores,
movimentos e pastorais
realizaram durante a semana, o
planejamento e acdes para o ano
corrente.

O encerramento aconteceu no
dia 05 de marc¢o, no auditério do
Colégio Salesiano Dom Bosco,
com participacao da Psicologa
Débora Sampaio e do Frei
Adriano Saboia.

Apés a abertura com Padre
Nunes, o Yeshua Grupo de
Danca fez uma apresentacao
com a musica: ‘““Seu Amor
Existe” de Wesley Cruz, onde a
tematica da apresentacao foi que
mesmo sendo falhos e

pecadores, Cristo ¢é
misericordioso e seu amor nao
olha apenas para nossos erros,
mas sim, como filhos amados e
preciosos que somos.

A Pscidloga Débora Sampaio
nos trouxe uma bela reflexao
sobre cuidarmos de nés mesmos
para cuidar e ser gentil com o
nosso préximo. Ja o Frei Adriano
Saboia inseriu toda comunidade
na importancia da missao da
sinodalidade dentro igreja: o
caminhar em unidade e em
servico para evangelizar.

A 34? Assembleia Pastoral
Paroquial foi encerrada com a
Santa Missa.
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A VOZ DO PAPA

Franciscus: 10 anos de Pontificado

Neste més, estamos celebrando
o retorno da publicacao do nosso
Informativo Sal da Terra. Durante e
pés pandemia sem circulacdo em
nossa Paréquia, coincidentemente,
esta volta acontece no momento
em que celebramos os dez anos de
pontificado do Papa Francisco.
Foram 3.650 dias de pastoreio,
onde Francisco nos mostrou o seu
exemplo de humildade, dinamismo
e lideranca nas adversidades da
Santalgreja.

Dentre as acoes desenvolvidas
por Francisco, destacamos a
fraternidade humana, a atencao a
familia, a ecologia integral, o
combate aos abusos da Igreja e ao
desenvolvimento de novas
perspectivas para os cristaos leigos.
Ainda podemos destacar, também,
a sua presenca frente aos desafios
no interior da lIgreja, além da
presenca constante, se colocando
como interlocutor nas discussoes
sobre as mudancas e conflitos que,
constantemente, acontecem no
mundo.

Segundo o padre Marcus
Barbosa, Subsecretario Adjunto de
Pastoral da CNBB, um dos marcos
fundamentais do Pontificado de
Francisco foi a oferta a humanidade
da Enciclica “Fratelli Tutti” que
exortaaque “possamos reviver em
todos a aspiracao mundial a
fraternidade”. Esta Carta Enciclica
“é um grande presente do Papa
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Francisco paraalgrejae paranossa
humanidade”. Concluiu.

Um outro tema que se torna
preocupacao para o Papa é a
familia. Como nos coloca o Bispo
de Rio Grande (RS), e presidente
da comissao para avida e a Familia
da CNBB, Dom Ricardo Hoepers,
“Nesses dez anos de Pontificado,
temos muito que agradecer ao
Papa Francisco, pela sua dedicacao
pela familia: com o Sinodo, trouxe
as familias para o centro de
atencao pastoral, promovendo um
novo olhar para o modo de ser
lgreja, que é como a familia: de
corresponsabilidade, de cuidado,
de amor, de ternura e de
gratuidade”.

Neste periodo de pontificado,
identificamos um outro motivo de
preocupacao do Papa Francisco: -
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unigrafica.ind.br

Foto: vaticans.va

éaquestao dos Leigos nalgrejaeo
trabalho desenvolvido por
homens e mulheres em
consonancia com a proposta do
Sinodo, que determina uma nova
dinamica nas relacoes entre as
diversas vocacoes. Diz Marilza
Schuina, membro do Conselho
Nacional do laicato do Brasil, “o
Papa vé e espera um laicato
maduro, capaz de discernir sobre
os sinais do tempo, em comunhao
com sua comunidade, buscando o
melhor caminho, um laicato que
assuma a vocacao no mundo e na
histéria, um laicato capaz de
semear, trazendo os sinais do reino
dajustica, do amor e da paz.




VIVER MELHOR

Sindrome de Bournot

Talvez o nome nos pareca um
pouco estranho, entretanto, muito
comum na vida dos trabalhadores. E
um esgotamento fisico relacionado
ao trabalho. Imagine uma pessoa sob
pressao o dia todo para bater metas,
atender cobrancgas, atingir
resultados, além da jornada dupla de
trabalho, compromissos, familia,
transito, etc.

Os sintomas aparecem aos
poucos. E um processo cumulativo,
que vai se instalando sem que a
pessoa perceba. Pode ocorrer
ataques de ansiedade, oscilacao do
humor, dores generalizadas,
palpitagdes cardiacas, dificuldade de
relaxar, dormir, diminuicao da
energia vital, excesso de suor, entre
outros. O que diferencia essa
sindrome da depressao, é que ela
esta relacionada com as questdes do
trabalho.

O diagnéstico é feito por
profissionais qualificados, psicélogos
e psiquiatras que podem prescrever
medicamentos antidepressivos.
Como a sindrome esta relacionada
ao trabalho, muitas vezes é preciso
mudar a funcao que a pessoa exerce,
o ambiente laboral ou até mesmo de
profissao.

Veja algumas praticas que
podem evitar essa sindrome:

- Nao leve os problemas do
trabalho para cas;

- Reavalie seus objetivos
profissionais;

- Faca atividades fisicas para
liberar o estresse;

- Tenha um hobbie (danga,
pintura, esporte, etc.);

- Tenha uma alimentacado
saudavel;

- Evite bebida alcodlica e cigarro,
que pioram a ansiedade;

- Faca uma terapia (busque ajuda
profissional e grupos de apoio);

- Aceite seus limites. Vocé ndo
pode fazer e resolver tudo;

- Valorize os momentos com a
familia e amigos.

Em nosso Pais existem muitos
desempregados e poucas
oportunidades. Entao, se faz
necessario, que as situacoes de
conflitos sejam evitadas.
Administrar as pressdes com
sabedoria é o melhor caminho.

Que Deus abencoe todos os
trabalhadores!

SERVICO N

SECRETARIAPAROQUIAL
Segunda a sexta-feira:

8h as 12h e das 14h30 as
17h30.

MISSAS SEMANAIS
Matriz (Neopolis)

Terca a sexta-feira: 17h30
Sabado: 19h30

Domingo: 7h30 e 19h30

Capela Sao Judas Tadeu
(liqui)
Domingo:9h30e |1 7h

MISSAS COM ORACAO
POR CURAE LIBERTACAO
12 de Abril

Matriz: 5h, |7he 19h30

CONFISSOES
Matriz (Neopolis)
Terca-feira: das I5has 1 7h.

APOSTOLADO

DA ORACAO

Matriz (Neopolis)

Toda |2 sexta-feira do mes,
as 1 6h, no Salao Paroquial.

TERCO DOS HOMENS
Capela Sao Judas Tadeu
Terca-feira: as 19h30.
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CAMPANHA DA FRATERNIDADE

Fraternidade e Fome

A Campanha da Fraternidade
teve inicio em 1961, quando trés
padres que trabalhavam na
Caritas Brasileira, um dos
organismos da CNBB, planejaram
uma campanha para arrecadar
recursos a fim de financiar as
atividades assistenciais da
instituicaio. Na Quaresma de
1962, por iniciativa de Dom
Eugénio de Aradjo Sales, foi
realizada pela primeira vez a
Campanha da Fraternidade na
Arquidiocese de Natal, RN, como
expressao da caridade e da
solidariedade em favor da
dignidade da pessoa humana, dos
filhos e filhas de Deus.

Esta importante Campanha
de cunho social e solidario, é
referenciada todos os anos na
celebracao da quarta-feira de
cinzas, quando inicia oTempo
Quaresmal, periodo de 40 dias
que antecede a Pascoa. Seu
principal objetivo é despertar a
solidariedade dos cristaos e da
sociedade a respeito de um
problema real que atinge a

¥
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CAMPANHA DA FRATERNIDADE 2023

2 de abril - Do

Coleta Nactonal

sociedade brasileira, buscando
caminhos e solucbes para
enfrenta-lo.

Neste ano de 2023, a
Conferéncia Nacional dos Bispos
do Brasil (CNBB) apresentou
como tema “Fraternidade e
fome”, e o lema “Dai-lhes vés
mesmos de comer” (Mt 14,16).
Pela terceira vez a questao da
fome é tratada pela Igreja no
Brasil na Campanha da
Fraternidade. A primeira vez foi
no ano de 1975, cujo tema foi
'Fraternidade é repartir' e o lema
Repartir o pao', no clima do Ano
Eucaristico que precedeu o
Congresso Eucaristico Nacional
de Manaus e que trazia o mesmo
tema e lema, desejando
intensificar a vivéncia da
Eucaristia em nosso povo. O
segundo momento, foi no ano de
985, outro Ano Eucaristico em
preparacdo para o Congresso
Eucaristico de Aparecida, com o
lema 'Pao para quem tem fome'.
A Campanha da Fraternidade de
2023 propoe despertar o espirito
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de caridade e de compromisso
que deve estar presente em
todos que querem ser discipulos
de Jesus. O tema deste ano
incentiva nossas comunidades a
assumir suas responsabilidades
ante a situacao da fome que
persiste no Brasil, a exemplo do
de Jesus.

A Coleta Nacional da
Solidariedade, gesto concreto da
Campanha da Fraternidade,
acontece no Domingo de Ramos
em todas as comunidades do
Brasil. Neste ano, a Coleta sera
realizada no dia 2 de abril. Do
total arrecadado, as dioceses
enviam 40% ao Fundo Nacional
de Solidariedade (FNS), gerido
pela CNBB, acao responsavel
pelo atendimento a projetos
sociais em todo territério
brasileiro. A outra parte, 60%,
permanece nas dioceses para
atender projetos locais, pelos
respectivos Fundos Diocesanos
de Solidariedade (FDS).



MILAGRE EUCARISTICO

Milagre de Lanciano

Durante as préximas edicoes
do nosso Informativo, vamos
refletir sobre os milagres
eucaristicos e o que eles
significaram na histéria da nossa
Igreja. Iniciaremos com o milagre
ocorrido na cidade de Lanciano,
na ltalia, ha mais de 1200 anos.

Certa manha, ao celebrar a
Santa Missa, atormentado pela
ddvida da presenca real de Jesus
na Eucaristia, apdés rezar a
Consagracao, o Monge viu a
héstia converter-se em Carne
viva e o vinho em Sangue vivo.
Diante de tao espantoso milagre,
permaneceu um longo tempo em
éxtase. Até que voltando-se para
aassembléia disse: Vinde irmaos e
admirai o nosso Deus que se
aproximou de nés. Eis aqui a
Carne e o Sangue do nosso Cristo
muito amado. As pessoas foram
até o altar e comecaram a chorar
e pedir misericérdia.

Estudos cientificos realizados
nos anos de 1970 pelo Prof.
Edoardo Luioli (docente em
Anatomia, Histologia, Quimica, e

Microscopia), e pelo Prof.

Ruggero Bertelli, da
Universidade de Siena, afirmam
que:

- A Carne pertence a espécie
humana;

- A Carne pertence ao
coracao e se vé o miocardio, o
endocardio, o nervo vago e o
ventriculo esquerdo;

- O Sangue pertence ao
grupo sanguineo AB (mesmo tipo
encontrado no Santo Sudario);

- O Sangue contém proteinas
na proporcao idéntica as

“"

encontradas no sangue normal
fresco;

- No Sangue foram
encontrados os seguintes
minerais: cloro, fésforo,,
magnésio, potassio, sédio e
calcio;

- O Sangue esta coagulado
em cinco pedrinhas de tamanhos
diferentes. Cada uma delas tem
exatamente o mesmo peso das
pedrinhas juntas;

- A conservacao da Carne e
do Sangue, deixados em estado
natural durante doze séculos e
exposto aos agentes fisicos,
atmosféricos e biolégicos,
constitui um fendmeno
inexplicavel pela ciéncia.

Ap6ds a realizacao da andlise,
os pesquisadores enviaram um
telegrama aos frades que dizia:
“E o Verbo sefez Carne”.

A ciéncia confirma o Milagre
de Lanciano por nao conseguir
explica-lo. Como diz a Escritura:
Os milagres sao feitos nao para
aqueles que créem, mas para os
que nao créem.

T—

piziMo

sua pequena parte |
que muito colabor

Transfira seu dizimo e

contribua com a manuten

da nossa Paréquia. |
-
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SAO JOSE: PATRONO DA IGREJA

i
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Como um bom judeu, José
deveria sonhar com uma grande
familia, e com uma boa judia.
Maria esperava que seu lar fosse
repleto de virtudes na educacao
dos filhos. Porém, Deus desfez
esse caminho e com a permissao
dos dois, os fez pai e mae de Jesus.
A mulher naquele tempo, era
propriedade do pai e depois do
esposo, mas José, mesmo sendo
um religioso integro e correto

MISSAS COM ORACAO

com a lei, sabia que Maria era
mais que uma propriedade.
O conhecimento mdutuo, o
casamento, o nascimento de
Jesus, a fuga para o Egito, o
retorno do exilio e a entrega
de sua vida a Deus, tudo isso
foi vivido, aceitado e
silenciado por José.

Falamos tanto do siléncio
de José como se quiséssemos
arrancar dele alguma palavra
que ele nao disse. Os estudiosos
da vida da sua vida buscam
respostas e indagacoes sobre
esse homem que teve um papel
importante na vida de Jesus.
Assim, vamos traduzindo em
certezas aquelas atitudes
presentes na vida dele, para
torna-lo santo e patrono da
igreja. Uma de suas atitudes foi a
humildade. Num primeiro

O Santo da humildade e do siléncio

momento ele resolveu
abandonar Maria. Em seguida,
avisado pelo anjo, volta atras e vai
a sua casa sauda-la e para que ela
soubesse que ele estaria ali
sempre por perto, aceitando o
projeto de Deus.

Voltar atras, dar o brago a
torcer, reconhecer que errou,
sao qualidades préprias que os
devotos de Sao José deveriam
buscar. Nao se faz um caminho
de verdade se nao assumirmos
essa virtude da humildade. Nao
se caminha com autenticidade se
nao olharmos para dentro de nés
e acertarmos as contas pessoais
€om Os NOssos erros e supera-los
com uma mudanca de vida. Sao
José nos da esse exemplo,
portanto, nos espelhemos nesse
homem de fé, obediéncia e
humildade.

A

POR CURA E LIBERTACAO %

Calenddrio 2023
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PAROQUIA EM ACAO

Pastoral da Catequese Pastoral do Batismo Pastoral da Missa Infantil

No dia | | de marco, a Pastoral da Catequese retomou O batismo de criangas acontece todo primeiro e A PMI retomou suas atividades no dia 12 de marco,
as atividades de preparacdo para a Primeira Eucaristia. terceiro sdbado de cada més, na Igreja Matriz. com a participacdo de 48 criangas.
Pastoral da Comunicacao Pastoral do Batismo Ministério da Palavra

Registro da preparacdo para o Batismo de Jovens e No dia 22 de marco, o Ministério da Palavra teve sua
que chegam para Evangelizar através da Comunicagdo. Adultos, neste més de marco. primeira reunido geral, quando foi apresentado o
planejamento para 2023.

Terco da Juventude Pastoral da Juventude Missionaria ECRI

A edi¢do de marco do Terco da Juventude aconteceu no O primeiro Pés-Encontro do ECRI deste ano aconteceu
dia 23 de marco, na Matriz. reunido de formacgao para o ano de 2023. sdbado, dia 25 de marco, no Saldo Paroquial.

Ministério da Eucaristia Pastoral Familiar EJAC

Registro das primeiras s reuniées dos grupos de No dia 26 de marco, a Pastoral Familiar conduziu a O EJAC Neopolis retomou os pés-encontros, no dia 26
MECE’s, como abertura da missdo 2023. primeira preparacdo para a vida matrimonial com de margo, com a VIA SACRA.

PGI tiCiPGgGO de dez casais.
argo n
Margo 2023




" PROGRAMACAO SEMANA SANTA |

PROGRAMAGAO

1’4

PAROQUIA NOSSA
SENHORA APARECIDA

MATRIZ E CAPELA SAO JUDAS TADEU

2073

CONFISSAO
COMUNITARIA
19h30 - Matriz

W=, | MISSA DO DOMINGO
.

DE RAMOS
7130 @ 19h30 - Matriz

{ 06108
B /™) MISSADA CEIA DO VIGILIA

- KQ SENHOR E LAVA PES EUGARISTICA
gl 38/ (uinta, 17h - Matriz Apds a Missa das 17h

0BS: Levar um Pao para ser abengoado no Salao Paroquial

\CELEBRAGAO DA PAINAO
E MORTE DO SENHOR
Sexta, 16h - Matriz

0BS: Levar uma Cruz

VIA SAGRA PELAS
RUAS DO BAIRRO
Sexta, 6h

CELEBRAGAO DA

VIGILIA PRSCAL
Sahado, 19h30 - Matriz

0BS: Levar uma VELR

| MISSA DA RESSUREIGAO

D0 SENHOR
7h30 e 19h30 - Matriz
9h30 e 17h - Capela Sao Judas

10 Sal erra




OPARA COLORIR: IMPRIMA PARA SUA CRIANCA |

At

“Se Cristo nao ressuscitou, vazia é a nossa pregacao, vazia é também a vossa fé” (1Cor 15,14).
A Ressurreicao é a confirmacao de tudo o que Ele fez e nos ensinou. Ao ressuscitar, Jesus deu
a prova definitiva de sua autoridade divina.

EESSAE TODA
A NOSSA FE CRIANCAS,
ELA RESSURREICAO
DE JESUS CRISTO, NOS
CONCEDEU PELA

MISERICORDIA DIVINA




DEIXE SU!A MM OROSA

ASSOCIAGAO

CASA do
DIVINO
MESTRE

R. Pernambuco, 14

D1X
Ea
Neédpolis, Natal-RN

09346465000173 (CNP)) (84) 3301-1019




	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12

