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Um igreja missionária é uma igreja sinodal



Com licença podemos entrar 
novamente em sua casa? 

Depois de três anos fora de 
circulação, é com grande alegria 
e entusiasmo que estamos de 
volta com o nosso Informativo 
Sal da Terra. 

Foram tempos  d i f í ce i s , 
quando enfrentamos uma 
P a n d e m i a  c a u s a d a  p e l o 
coronavírus. Muitas foram as 
c o n s e q u ê n c i a s  e  p e r d a s 
deixadas pela Covid-19. Nossos 
temp los  t i veram que  ser 

Com as bênçãos da Mãe Aparecida, voltamos!
EDITORIAL

fechados e toda a 
vida da Igreja foi 
resumida apenas em 
celebrações virtuais. 
Muitas  foram as 
v i d a s  c e i f a d a s : 
familiares, amigos, 
p a r o q u i a n o s ,  e 
pessoas do mundo 
inteiro deixaram o 
vazio e a saudade 

em nossos corações. Foi um 
período negro que o mundo 
viveu.

Com a graça de Deus a 
tempestade passou. O acesso às 
vacinas trouxe a esperança. O 
combate  ao  v í rus  es tava 
evidente e o mundo voltou a 
respirar aliviado. A vida voltou à 
normalidade. Nossa Igreja 
voltou a ser ativa e atuante.

Com as bênçãos de Deus e a 
proteção da Mãe Aparecida 

aqui estamos. Continuaremos 
com o nosso objetivo de levar 
aos nossos leitores, as ações 
desenvolv idas  pe la  nossa 
Paróquia e assuntos diversos 
direcionados à Evangelização.

A Pastoral da Comunicação - 
PASCOM, da Paróquia de 
Nossa Senhora Aparecida, 
sente-se motivada e agradecida 
por participar da vida de nossa 
Igreja. Rogamos a Deus para 
q u e  n o s s o  c a n a l  d e 
comunicação, continue sempre 
iluminado e conduzido pela Luz 
Divina.

Que Deus nos abençoe nessa 
missão de comunicar sua 
Palavra e na caminhada da nossa 
Igreja, enquanto comunidade 
paroquial e a todos os nossos 
leitores.
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Com o tema: “Uma Igreja 
Missionária é uma Igreja Sinodal” a 
comunidade Neópolis e Jiqui 
esteve reunida na 34ª Assembleia 
Pastoral Paroquial que aconteceu 
entre os dias 01 e 05 de Março de 
2023.

A abertura deu-se na  quarta-
feira, 01 de março, na Igreja 
Matriz, em um momento de 
reexão e adoração conduzido 
pelo nosso pároco, Padre Nunes, 
que meditou sobre as palavras do 
Papa Francisco sobre uma Igreja 
S i n o d a l  c o m  i d e n t i d a d e 
samaritana: “Ver - Sentir - 
Cuidar”.

Dando continuidade às ações 

“Uma Igreja Missionária é uma Igreja Sinodal”
ASSEMBLEIA PASTORAL PAROQUIAL

de caminhada, os setores, 
m o v i m e n t o s  e  p a s t o r a i s 
realizaram durante a semana, o 
planejamento e ações para o ano 
corrente.

O encerramento aconteceu no 
dia 05 de março, no auditório do 
Colégio Salesiano Dom Bosco, 
com participação da Psicóloga 
Débora Sampaio e do Frei 
Adriano Saboia. 

Após a abertura com Padre 
Nunes, o Yeshua Grupo de 
Dança fez uma apresentação 
com a música: ‘ ‘Seu Amor 
Existe’’ de Wesley Cruz, onde a 
temática da apresentação foi que 
m e s m o  s e n d o  f a l h o s  e 

p e c a d o r e s ,  C r i s t o  é 
misericordioso e seu amor não 
olha apenas para nossos erros, 
mas sim, como lhos amados e 
preciosos que somos. 

A Pscióloga Débora Sampaio 
nos trouxe uma bela reexão 
sobre cuidarmos de nós mesmos 
para cuidar e ser gentil com o 
nosso próximo. Já o Frei Adriano 
Saboia inseriu toda comunidade 
na importância da missão da 
sinodalidade dentro igreja: o 
caminhar em unidade e em 
serviço para evangelizar.

A 34ª Assembleia Pastoral 
Paroquial foi encerrada com a 
Santa Missa.
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Franciscus: 10 anos de Ponticado

A VOZ DO PAPA

Neste mês, estamos celebrando 
o retorno da publicação do nosso 
Informativo Sal da Terra. Durante e 
pós pandemia sem circulação em 
nossa Paróquia, coincidentemente, 
esta volta acontece no momento 
em que celebramos os dez anos de 
ponticado do Papa Francisco. 
Foram 3.650 dias de pastoreio, 
onde Francisco nos mostrou o seu 
exemplo de humildade, dinamismo 
e liderança nas adversidades da 
Santa Igreja.

Dentre as ações desenvolvidas 
por Francisco, destacamos a 
fraternidade humana, a atenção à 
família, a ecologia integral, o 
combate aos abusos da Igreja e ao 
d e s e n v o l v i m e n t o  d e  n o v a s 
perspectivas para os cristãos leigos. 
Ainda podemos destacar, também, 
a sua presença frente aos desaos 
no interior da Igreja, além da 
presença constante, se colocando 
como interlocutor nas discussões 
sobre as mudanças e conitos que, 
constantemente, acontecem no 
mundo.

Segundo o  padre  Marcus 
Barbosa, Subsecretário Adjunto de 
Pastoral da CNBB, um dos marcos 
fundamentais do Ponticado de 
Francisco foi a oferta à humanidade 
da Encíclica “Fratelli Tutti” que 
exorta a que “possamos reviver em 
todos  a aspiração mundial à 
fraternidade”. Esta Carta Encíclica 
“é um grande presente do Papa 

Francisco para a Igreja e para nossa 
humanidade”. Concluiu.

Um outro tema que se torna 
preocupação para o Papa é a 
família. Como nos coloca o Bispo 
de Rio Grande (RS), e presidente 
da comissão para a vida e a Família 
da CNBB, Dom Ricardo Hoepers, 
“Nesses dez anos de Ponticado, 
temos muito que agradecer ao 
Papa Francisco, pela sua dedicação 
pela família: com o Sínodo, trouxe 
as famílias para o centro de 
atenção pastoral, promovendo um 
novo olhar para o modo de ser 
Igreja, que é como a família: de 
corresponsabilidade, de cuidado, 
de  amor,  de  te rnura  e  de 
gratuidade”.

Neste período de ponticado, 
identicamos um outro motivo de 
preocupação do Papa Francisco: - 

é a questão dos Leigos na Igreja e o 
t raba lho  desenvo lv ido  por 
h o m e n s  e  m u l h e r e s  e m 
consonância com a proposta do 
Sínodo, que determina uma nova 
dinâmica nas relações entre as 
diversas vocações. Diz Marilza 
Schuina, membro do Conselho 
Nacional do laicato do Brasil, “o 
Papa vê e espera um laicato 
maduro, capaz de discernir sobre 
os sinais do tempo, em comunhão 
com sua comunidade, buscando o 
melhor caminho, um laicato que 
assuma a vocação no mundo e na 
história, um laicato capaz de 
semear, trazendo os sinais do reino 
da justiça, do amor e da paz.
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VIVER MELHOR

SECRETARIA PAROQUIAL
Segunda a sexta-feira: 
8h às 12h e das 14h30 às 
17h30.

MISSAS SEMANAIS
Matriz (Neópolis)
Terça a sexta-feira: 17h30
Sábado: 19h30
Domingo: 7h30 e 19h30

Capela São Judas Tadeu 
(Jiqui)
Domingo: 9h30 e 17h

MISSAS COM ORAÇÃO 
POR CURA E LIBERTAÇÃO
12 de Abril
Matriz: 5h, 17h e 19h30

 CONFISSÕES
Matriz (Neópolis)
Terça-feira: das 15h às 17h. 
 
APOSTOLADO
DA ORAÇÃO
Matriz (Neópolis)
Toda 1ª sexta-feira do mês, 
às 16h, no Salão Paroquial.

TERÇO DOS HOMENS
Capela São Judas Tadeu
Terça-feira: às 19h30.

Talvez o nome nos pareça um 
pouco estranho, entretanto, muito 
comum na vida dos trabalhadores. É 
um esgotamento físico relacionado 
ao trabalho. Imagine uma pessoa sob 
pressão o dia todo para bater metas, 
a t e n d e r  c o b r a n ç a s ,  a t i n g i r 
resultados, além da jornada dupla de 
trabalho, compromissos, família, 
trânsito,  etc.

Os sintomas aparecem aos 
poucos. É um processo cumulativo, 
que vai se instalando sem que a 
pessoa perceba. Pode ocorrer 
ataques de ansiedade, oscilação do 
humor,  dores  genera l i zadas , 
palpitações cardíacas, diculdade de 
relaxar, dormir, diminuição da 
energia vital, excesso de suor, entre 
outros. O que diferencia essa 
síndrome da depressão, é que ela 
está relacionada com as questões do 
trabalho.

O diagnóst ico é fe i to por 
prossionais qualicados, psicólogos 
e psiquiatras que podem prescrever 
medicamentos antidepressivos. 
Como a síndrome está relacionada 
ao trabalho, muitas vezes é preciso 
mudar a função que a pessoa exerce, 
o ambiente laboral ou até mesmo de 
prossão.

Veja algumas práticas que 
podem evitar essa síndrome:

- Não leve os problemas do 
trabalho para cas;

-  R e a v a l i e  s e u s  o b j e t i v o s 
prossionais;

- Faça atividades físicas para 
liberar o estresse;

- Tenha um hobbie (dança, 
pintura, esporte, etc.);

-  Tenha  uma  a l imentação 
saudável;

- Evite bebida alcoólica e cigarro, 
que pioram a ansiedade;

- Faça uma terapia (busque ajuda 
prossional e grupos de apoio);

- Aceite seus limites. Você não 
pode fazer e resolver tudo;

- Valorize os momentos com a 
família e amigos.

Em nosso País existem muitos 
d e s e m p r e g a d o s  e  p o u c a s 
oportunidades. Então, se faz 
necessário, que as situações de 
c o n  i t o s  s e j a m  e v i t a d a s .  
Administrar as pressões com 
sabedoria é o melhor caminho.

Que Deus abençoe todos os 
trabalhadores!

Síndrome de Bournot Horários

SERVIÇO
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A Campanha da Fraternidade 
teve início em 1961, quando três 
padres que trabalhavam na 
Cár i tas  Bras i le i ra ,  um dos 
organismos da CNBB, planejaram 
uma campanha para arrecadar 
recursos a m de nanciar as 
a t i v idades  ass i s tenc ia i s  da 
instituição. Na Quaresma de 
1962, por iniciativa de Dom 
Eugênio de Araújo Sales, foi 
realizada pela primeira vez a 
Campanha da Fraternidade na 
Arquidiocese de Natal, RN, como 
expressão da caridade e da 
so l idar iedade em favor  da 
dignidade da pessoa humana, dos 
lhos e lhas de Deus. 

Esta importante Campanha 
de cunho social e solidário, é 
referenciada todos os anos na 
celebração da quarta-feira de 
cinzas, quando inicia oTempo 
Quaresmal, período de 40 dias 
que antecede a Páscoa. Seu 
principal objetivo é despertar a 
solidariedade dos cristãos e da 
sociedade a respeito de um 
problema real que atinge a 

sociedade brasileira, buscando 
caminhos e so luções para 
enfrentá-lo.

Nes te  ano  de  2023 ,  a 
Conferência Nacional dos Bispos 
do Brasil (CNBB) apresentou 
como tema “Fraternidade e 
fome”, e o lema “Dai-lhes vós 
mesmos de comer” (Mt 14,16).  
Pela terceira vez a questão da 
fome é tratada pela Igreja no 
B r a s i l  n a  C a m p a n h a  d a 
Fraternidade. A primeira vez foi 
no ano de 1975, cujo tema foi 
'Fraternidade é repartir' e o lema 
Repartir o pão', no clima do Ano 
Eucarístico que precedeu o 
Congresso Eucarístico Nacional 
de Manaus e que trazia o mesmo 
t e m a  e  l e m a ,  d e s e j a n d o 
i n tens i ca r  a  v i vênc i a  da 
Eucaristia em nosso povo. O 
segundo momento, foi no ano de 
1985, outro Ano Eucarístico em 
preparação para o Congresso 
Eucarístico de Aparecida, com o 
lema 'Pão para quem tem fome'. 
A Campanha da Fraternidade de 
2023 propõe despertar o espírito 

de caridade e de compromisso 
que deve estar presente em 
todos que querem ser discípulos 
de Jesus. O tema deste ano 
incentiva nossas comunidades a 
assumir suas responsabilidades 
ante a situação da fome que 
persiste no Brasil, a exemplo do 
de Jesus.

A  C o l e t a  N a c i o n a l  d a 
Solidariedade, gesto concreto da 
Campanha da Fraternidade, 
acontece no Domingo de Ramos 
em todas as comunidades do 
Brasil. Neste ano, a Coleta será 
realizada no dia 2 de abril. Do 
total arrecadado, as dioceses 
enviam 40% ao Fundo Nacional 
de Solidariedade (FNS), gerido 
pela CNBB, ação responsável 
pelo atendimento a projetos 
socia is  em todo terr itório 
brasileiro. A outra parte, 60%, 
permanece nas dioceses para 
atender projetos locais, pelos 
respectivos Fundos Diocesanos 
de Solidariedade (FDS). 

Fraternidade e Fome
CAMPANHA DA FRATERNIDADE
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Milagre de Lanciano
MILAGRE EUCARÍSTICO

Durante as próximas edições 
do nosso Informativo, vamos 
reet i r  sobre  os  m i l agres 
eucar í s t i cos  e  o  que  e le s 
signicaram na história da nossa 
Igreja. Iniciaremos com o milagre 
ocorrido na cidade de Lanciano, 
na Itália, há mais de 1200 anos.

Certa manhã, ao celebrar a 
Santa Missa, atormentado pela 
dúvida da presença real de Jesus 
na Eucaristia, após rezar a 
Consagração, o Monge viu a 
hóstia converter-se em Carne 
viva e o vinho em Sangue vivo. 
Diante de tão espantoso milagre, 
permaneceu um longo tempo em 
êxtase. Até que voltando-se para 
a assembléia disse: Vinde irmãos e 
admirai o nosso Deus que se 
aproximou de nós. Eis aqui a 
Carne e o Sangue do nosso Cristo 
muito amado. As pessoas foram 
até o altar e começaram a chorar 
e pedir misericórdia.

Estudos cientícos realizados 
nos anos de 1970 pelo Prof. 
Edoardo Luioli (docente em 
Anatomia, Histologia, Química, e 

Microscopia),  e pelo Prof. 
R u g g e r o  B e r t e l l i ,  d a 
Universidade de Siena, armam 
que:

- A Carne pertence à espécie 
humana;

- A Carne pertence ao 
coração e se vê o miocárdio, o 
endocárdio, o nervo vago e o 
ventrículo esquerdo;

- O Sangue pertence ao 
grupo sanguíneo AB (mesmo tipo 
encontrado no Santo Sudário);

- O Sangue contém proteínas 
na  proporção  idênt i ca  à s 

encontradas no sangue normal 
fresco;

-  N o  S a n g u e  f o r a m 
encontrados  os  segu in tes 
minera i s :  c loro ,  fós foro , , 
magnésio, potássio, sódio e 
cálcio;

- O Sangue está coagulado 
em cinco pedrinhas de tamanhos 
diferentes. Cada uma delas tem 
exatamente o mesmo peso das 
pedrinhas juntas;

- A conservação da Carne e 
do Sangue, deixados em estado 
natural durante doze séculos e 
exposto aos agentes físicos, 
atmosfér icos e biológicos, 
c o n s t i t u i  u m  f e n ô m e n o 
inexplicável pela ciência.

Após a realização da análise, 
os pesquisadores enviaram um 
telegrama aos frades que dizia: 
“E o Verbo se fez Carne”.

A ciência conrma o Milagre 
de Lanciano por não conseguir 
explicá-lo. Como diz a Escritura: 
Os milagres são feitos não para 
aqueles que crêem, mas para os 
que não crêem.
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O Santo da humildade e do silêncio
SÃO JOSÉ: PATRONO DA IGREJA

Como um bom judeu, José 
deveria sonhar com uma grande 
família, e com uma boa judia. 
Maria esperava que seu lar fosse 
repleto de virtudes na educação 
dos lhos. Porém, Deus desfez 
esse caminho e com a permissão 
dos dois, os fez pai e mãe de Jesus. 
A mulher naquele tempo, era 
propriedade do pai e depois do 
esposo, mas José, mesmo sendo 
um religioso íntegro e correto 

com a lei, sabia que Maria era 
mais que uma propriedade. 
O conhecimento mútuo, o 
casamento, o nascimento de 
Jesus, a fuga para o Egito, o 
retorno do exílio e a entrega 
de sua vida a Deus, tudo isso 
f o i  v i v i d o ,  a c e i t a d o  e 
silenciado por José.

Falamos tanto do silêncio 
de José como se quiséssemos 
arrancar dele alguma palavra 

que ele não disse. Os estudiosos 
da vida da sua vida buscam 
respostas e indagações sobre 
esse homem que teve um papel 
importante na vida de Jesus. 
Assim, vamos traduzindo em 
cer tezas  aque la s  a t i tudes 
presentes na vida dele, para 
torná-lo santo e patrono da 
igreja. Uma de suas atitudes foi a 
humi ldade.  Num pr imeiro 

m o m e n t o  e l e  r e s o l v e u 
abandonar Maria. Em seguida, 
avisado pelo anjo, volta atrás e vai 
à sua casa saudá-la e para que ela 
soubesse que ele estaria ali 
sempre por perto, aceitando o 
projeto de Deus.

Voltar atrás, dar o braço a 
torcer, reconhecer que errou, 
são qualidades próprias que os 
devotos de São José deveriam 
buscar. Não se faz um caminho 
de verdade se não assumirmos 
essa virtude da humildade. Não 
se caminha com autenticidade se 
não olharmos para dentro de nós 
e acertarmos as contas pessoais 
com os nossos erros e superá-los 
com uma mudança de vida. São 
José nos dá esse exemplo, 
portanto, nos espelhemos nesse 
homem de fé, obediência e 
humildade.
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PARÓQUIA EM AÇÃO

Pastoral da Catequese Pastoral do Batismo Pastoral da Missa Infantil

A PMI retomou suas atividades no dia 12 de março, 
com a participação de 48 crianças.

O batismo de crianças acontece todo primeiro e 
terceiro sábado de cada mês, na Igreja Matriz.

No dia 11 de março, a Pastoral da Catequese retomou 
as atividades de preparação para a Primeira Eucaristia.

Pastoral da Comunicação Pastoral do Batismo Ministério da Palavra

No dia 22 de março, o Ministério da Palavra teve sua 
primeira reunião geral, quando foi apresentado o 

planejamento para 2023.

Registro da preparação para o Batismo de Jovens e 
Adultos, neste mês de março.

A PasCom dá as boas-vindas aos seus novos agentes 
que chegam para Evangelizar através da Comunicação.

Terço da Juventude Pastoral da Juventude Missionária ECRI

O primeiro Pós-Encontro do ECRI deste ano aconteceu 
sábado, dia 25 de março, no Salão Paroquial.

No dia 24 de março a PJM realizou a sua primeira 
reunião de formação para o ano de 2023.

A edição de março do Terço da Juventude aconteceu no 
dia 23 de março, na Matriz.

Ministério da Eucaristia Pastoral Familiar EJAC

O EJAC Neópolis retomou os pós-encontros, no dia 26 
de março, com a VIA SACRA.

No dia 26 de março, a Pastoral Familiar conduziu a 
primeira preparação para a vida matrimonial com 

participação de dez casais.

Registro das primeiras s reuniões dos grupos de 
MECE’s, como abertura da missão 2023.
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PROGRAMAÇÃO SEMANA SANTA
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PARA COLORIR: IMPRIMA PARA SUA CRIANÇA
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